
www.yog-energie.fr
contact@yog-energie.fr

07 64 16 35 35

à Saint-Jean-
sur-Vilaine

 
Salle Annexe

(salle des sports)

YOGA NIDRA
1 X PAR MOIS

  45 min
19h/19h45 

15€

Calendrier 2023

Inscriptions :

17/03 28/04
02/06 23/06

29/09
27/10

24/11

15/12

https://www.yog-energie.fr/

